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RAPORT COMUN PRIVIND PARTICIPAREA LA MOBILITATEA
ERASMUS+

Activitate de tip Job Shadowing — Antalya, Turcia
Perioada: 04—08 mai 2026

In perioada 04—08 mai 2026, patru cadre didactice de la Liceul Demostene
Botez, Trusesti, Botosani, Romania(prof. Duduc Anca, prof. Culidiuc Irina
Mihaela, prof. Costicd Simona Maria, prof. Cosorianu Rebeca) au participat la o
mobilitate Erasmus+ de tip job shadowing desfasurata la Gliveren Anatolian
High School din Antalya, Turcia.

Scopul principal al mobilitatii a fost dezvoltarea competentelor profesionale si
interculturale ale participantilor, prin observarea directa a activitatilor
educationale desfasurate in institutia gazda, schimbul de bune practici si
promovarea colaborarii internationale in domeniul educatiei.

Activitati desfasurate:

« intalnire cu echipa manageriala a liceului gazda si prezentarea sistemului de
invatamant din Turcia;

« participare la activitati de tip job shadowing si asistare la ore de curs, cu accent
pe metode interactive de predare si implicarea activa a elevilor;

» participare la workshopuri artistice si activitati interculturale aldturi de elevi si
profesori din Turcia si Italia( in aceeasi perioada se aflau2 cadre didactice si 4
elevi din Italia, cu care am desfasurat activitati comune);

» participare la concursuri si activitdti de colaborare care au promovat
comunicarea, creativitatea si spiritul de echipa;

» participare la cea de-a 18-a editie a International MEB Robot Competition, unde
au fost prezentate proiecte si demonstratii din domeniul roboticii si tehnologiei
educationale;

» participare la prezentari Erasmus sustinute de elevii liceului gazda;

« vizite culturale si educationale in Antalya si Side — Manavgat, pentru
cunoasterea patrimoniului cultural si istoric al Turciei;

» participare la festivitatea de inmanare a certificatelor de participare.

Rezultate si competente dobandite

Mobilitatea Erasmus+ a contribuit la dezvoltarea competentelor profesionale,
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digitale, lingvistice si interculturale ale participantilor. Am avut oportunitatea de
a observa si analiza metode moderne de predare, strategii de motivare a elevilor
si modalitati de integrare a tehnologiei in procesul educational.
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Participarea la activitatile proiectului a favorizat schimbul de experienta si bune
practici intre participanti, dezvoltand totodata competente de comunicare,
colaborare si adaptare intr-un context international.

Concluzii

Participarea la aceasta mobilitate Erasmus+ a reprezentat o experienta
educationala si profesionalad valoroasa pentru toate cele patru cadre didactice
implicate. Activitatile desfasurate au contribuit la dezvoltarea profesionala a
participantilor si la consolidarea relatiilor de colaborare internationala intre
institutiile de invatamant.

Experienta acumulata va fi valorificata in activitatea didactica viitoare, prin
aplicarea metodelor si exemplelor de bune practici observate in cadrul
mobilitatii, precum si prin diseminarea rezultatelor proiectului in comunitatea
scolara.

Impresii ale participantilor

Prof. Duduc Anca

Participarea la aceasta mobilitate Erasmus+ a fost o experienta deosebit de
valoroasa pentru dezvoltarea mea profesionala si personala. Am avut ocazia sa
observ metode moderne de predare, sa colaborez cu profesori din tara gazda si sa
descopar un sistem educational diferit. Atmosfera deschisa si activitatile
interculturale au contribuit la dezvoltarea competentelor de comunicare si
colaborare internationala.

Prof. Culidiuc Irina

Mobilitatea din Antalya mi-a oferit oportunitatea de a invata prin experienta
directa si de a descoperi noi perspective asupra educatiei. Activitatile de job
shadowing si participarea la targul de robotica au fost inspirationale si mi-au
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oferit idei pe care le voi valorifica in activitatea didactica. Am apreciat in mod
special schimbul de bune practici si colaborarea cu echipa liceului gazda.

Prof. Costicd Simona

Aceasta experienta Erasmus+ a insemnat mai mult decat o mobilitate
educationala — a fost o oportunitate de dezvoltare profesionala, culturala si
umana. Interactiunea cu profesori si elevi din alte tari (Turcia si Italia) mi-a oferit
o perspectiva mai ampla asupra importantei cooperarii europene in educatie.
Activitatile culturale si atmosfera prietenoasa au facut aceasta experienta
memorabila.

Prof. Cosorianu Rebeca

Participarea la mobilitatea de tip job shadowing din cadrul programului
Erasmus+ a fost o experientd valoroasa pentru dezvoltarea mea profesionala.
Aceastd oportunitate mi-a demonstrat inca o data importanta limbii engleze ca
instrument esential de comunicare si colaborare intr-un context educational
international. Observarea directd a activitatilor didactice si schimbul de
experienta cu profesori din alte tari mi-au oferit noi perspective asupra predarii si
m-au motivat sa aplic metode interactive si eficiente in activitatea cu elevii mei.
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18. ULUSLARARASI MEB ROBOT YARISMASI

18th International MEB Robot Competition

“YESIL VATAN, MAVi GELECEK"
“From Green Roots to the Blue Horizon"
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